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 ةمدقملا
 يسفنتلا يساسلأا بطلل ةيملاعلا ةيريخلا ةيعمجلا

(IPCRG) قلخل ونرت ةيعامتجا ةردابمل ةبرح سأر ةباثمب يھ 
 يف زيكرتلا متيسو وبرلا ضرم ةجلاعم طمن رييغت يف ةبغر
 حتفملاءاودلا يف ةطرفملا ةقثلا ىلع ةردابملا هذھ رجف
 ىدملا ريصقلا لوعفملا تاذ اتيب تاطشنم عون نم تابصقلل

SABA ءاضرلا مدعو قلقلاب روعش قلخ ةيفيك لوح يرحتلاو 
  .يلاحلا ةجلاعملا طمنب رملأاب نيينعملا لك دنع

   : مھ جمانربلا اذھ زفاوح
• ةقثلا يھ ام لوح هيلع قفتم فيرعت دوجو مدع مغر
 ةيودأ يف ةطرفملا ةقثلا نأ ظحلان اننأ ريغ ةطرفملا

SABA ادج ةجراد.  
• فاطملا لوأ يف نوكي  SABA ةيودأ ىلع ثيدحلا
 ماسقأو تايلديصلاك نكامأ ةدع يف يضرملا
  .يلئاعلا بطلاو ماعلا بطلا تادايعو يلاجعتسلإا
• نوموقيام ةفرعم بعصي ،ىضرملل ةمظتنم ةعباتم نودب
  هب
• ةيسفنتلا ضارملأاب ةينعم ريغلا ةلماعلا تاقاطلل ةبسنلاب
  رييغتلا تايولوأ نم سيل وبرلا
• لك مغر رييغتلا عفد يف عجنت مل ةقباسلا تاردابملا
 هيف بوغرم ريغ روطت ةيناكمإ ىلع لدت يتلا تباوثلا
 تافعاضم وأ ،ةافولاك SABA يلمعتسم ىدل رربم ريغو
 ،ةيحصلا دراوملل طرفملا لامعتسلااو ىرخأ
• لئاسرلا باعيتساو لوبق بعصي رييغتلا يف ةبغر نودب
  .وبرلا ةجلاعم طمن رييغت ىلع ثحت يتلا
 

 قيرف تيبثتل AstraZeneca   ةكرش نم ليومت ىلع IPCRG تلصحت 
 ةلدايصو ءابطأ نم نوكتملا لمعلا قيرف .تاقاطبلا هذھ رشنو ريوطتب موقي
 تاقاطبلا ىوتحم ىلع لوؤسملا وھ ىضرمو
 2023 ربمفون ثيدحت
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 تلاؤاست تاقاطب
زيفحتو

 ةيحصلا ةياعرلاو ةحصلا ينھم

 مكنكمتو شاقنلا ءدبب حمست تاقاطبلا هتاھ
  ءارلأا لدابت نم
  شاقنلا ءدبل اھلامعتسا مكيلع حرتقن

  تاھيجوت
1.  ةريغص قرف وأ جاوزأ ىلإ ةعومجملا مسق
2.  تاقاطبلا عومجم نم ةقاطب ذخ
3.  ةظوحلملا وأ لاؤسلا أرقا
4. ةظوحلملا وأ لاؤسلا قئاقد ضعبل شقان
  شاقنلل ةيساسلأا طاقنلا لجسو
5.  4 و 3 لحارملا دعأو ىرخأ ةقاطب راتخإ
6.   ةعومجملا لك ىلع شاقنلا طاقن حرطب مق
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 لصوتي نايحلأا ضعب يف
 ىضرم ىلع فرعتلل ةلدايصلا
 عون نم رثكأ وأ بلع 3 نولوانتي

SABA. 

 هذھ لثم يف هنإ ىرت لھ
 نيب لصاوتلا زيزعت بجي تلااحلا

  ؟يلديصلاو بيبطلا

 ملاعلإ ةقيرط نسحأ يھام
 ؟ةيثيحلا هذھب بيبطلا
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 نم ءاودل ةفصو لولأ ةبسنلاب
  : SABA عون

 ىوصقلا ةيمكلا طبض عقي لھ 
  :  اھلامعتسا نكمي يتلا

 وأ "بلطلا بسح لمعتسإ"
 دنع ةعرج مك لمعتسإ"

 "ةجاحلا

Playing card ARA Health & Care Professionals A6 250424.qxp_Layout 1  25/04/2024  10:23



  زيفحتلل ةدافإ

 لثمت وبرلا ةجلاعم نإ نضأ 
 ةموظنملل ماع يدحت ايلاح
 تاقرافملل ارظن ةيحصلا
 يريرسلا جلاعلا يف ةلجسملا

 ةيملع تباوث دوجو مغر
 ةبسانملا ةياعرلا ةيجھنمل

(Right Care) 
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 عون نم تاخاخبلا ددع وھام
SABA هلامعتسإ نكمي يذلا 

 لجسلا يف هيبنت قلاطإ لبق
 ةقثلا عوضومل( يبطلا

 )ةطرفملا
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  : SABA ءاودل ةفصو لوأ 

 ىضرملا ملاعإب موقي نم 
 ىلعو وبرلا ضرم صوصخب
 عون نم ءاود لامعتسا ةيفيك

SABA اذھ رثؤي لھ ؟هفصو دنع 
 صخي اميف تاعانقلا ىلع

 ؟SABAلا
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 :وبرلل SABA ءاودل ةفصو لوأ

 ىدل جراد SABA ءاود فصو لھ
 ماسقأ ىلع نيدفاولا ىضرملا

  ؟يلاجعتسلاا

 ؟كلذ دعب عقي اذامو
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 وبرلل ففخم ءاود ينعي ام
  ؟ ضيرملل

Playing card ARA Health & Care Professionals A6 250424.qxp_Layout 1  25/04/2024  10:23



 ريغ وبرل رشؤم نسحأ نوكي ام
  تاعرجل ءوجللا : هيف مكحتم
 وأ مفلا قيرط نع ديوكيتروك
  ؟SABAلا يف ةطرفملا ةقثلا
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 فصوي SABA عون نم ءاودلا لھ
  ؟ةرركتم تاعرجب

  ؟ كلذل يسيئرلا ببسلا وھام

 نم خاخبلل ىصقلأا ددعلا وھام
 هلامعتسا نكمملا SABA عون

   ؟ ةنس نوضغ يف
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 SABA عون نم ءاودل ةفصو لوأ
  : وبرلا ضرمل

 نم ءاود فصو عقو اذاملو ىتم
  ؟ةرم لولأ SABA عون

  ؟ كلذ دنع مدّق ريفست يأ
 ةسرامملل تاھيجوتلا :ةظحلام
 يف عورشلاب يصوت ةيريرسلا
 ةعرجب فاعسلإل/ةجاحلا دنع ةاوادملا
 قشنتسملا ديوكيتروكلا نم ةفيفط
 رايتخإ نسحأك لورتومروفلا عم
 تلااحلا فاعسلإو وبرلا يف مكحتلل
  ةداحلا
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  : ةبراقم

  ؟اذھ مكعنقي لھ

 نم يناعي ضيرملا ناك نا
 لھ ،ردصلا يف عاجوأ
 لامعتسا نولصاوتس

 صيخشتب نوموقت وأ نيرتينيرتلا
 موقتو ةيجاتلا قورعلا دادسنا

 .اھتاوادمب

 ةقشنتسملا ةيودلأا لامعتسا
 ديوكتروكلا لامعتسا نود
 ،ءيشلا سفن وھ  قشنتسملا
 .وبرلا ةاوادم نود نكسن ينعي
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 يف ىضرملا ددع نوكي مك
 نيلمعتسملا يبطلا مكلجس
 عون نم تاخاخب 3 نم رثكلأ

SABA ؟ ةنسلا يف 

  ؟مھجلاع ةعجارم بلطتي اذام
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 ةعباتمب موقي نم
   ؟SABA ءاودل مكريفوت/مكتفصو

 ،ةلئاعلا بيبط/ماعلا بيبطلا
   ؟يلديصلا وأ ةضرمملا
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  زيفحتلل ةدافإ

 عون نم ءاود يف ةطرفملا ةقثلا
SABA وبرلا يف لاكشا لثمي 
 نمزملا دادسنلاا يف سيلو

 ةيئاوھلا تابصقلل
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