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Debe plantearse una infección por COVID-19 en
un paciente con los síntomas descritos en la figura
porque indican alta porbabilidad de infección
actual.

En el paciente de atención
primaria, ¿Cómo decido qué
síntomas son más sugestivos
de infección por COVID-19 y
poder decidir más adelante
cuál evaluar para preparar la
consulta presencial?    
Lo que dice la evidencia
Hemos revisado múltiples bases de datos de
investigación para determinar qué síntomas son
indicadores potentes de infección actual por COVID-
19. La evidencia dice que la fiebre alta persistente
(>39ºC), la tos constante y la pérdida de gusto y olfato
son indicadores potentes de infección actual por
COVID-19. Otros síntomas sugestivos de  infección
actual por COVID-19 se muestran en la figura.

Lo que esto significa para la práctica clínica

Deben consultarse las guías locales para
determinar el número, la relevancia y la
importancia relativa de los síntomas requeridos
para indicar infección.
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En el paciente de atención primaria, ¿Cómo decido
qué síntomas son más sugestivos de infección por
COVID-19 y poder decidir más adelante cuál evaluar  
para preparar la consulta presencial?  
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