Respuestas practicas
de IPCRG a preguntas

sobre COVID-19y

patologia respiratoria

;Qué efectividad tienen las
vacunhas SARS-CoV-2 actuales
contra la variante Omicron?

Lo que dice la evidencia

La variante Omicron (B.1.1.529) se clasificd como
variante alarmante el 26 de noviembre de 2021(WHO
2021). Dicha variante aparecié primero en Sudafrica
donde la tasa de vacunacién actual en adultos es
aproximadamente del 24% y se asocio con un rapido
incremento de las tasas de infeccion. La variante esta
presente ahora en mas de 60 paises en todo el
mundo. No queda claro cémo esta variante se
convirtio en dominante y su elevada dispersion en
comunidades con altas tasas de vacunacion. La
situacion esta cambiando rapidamente y se anticipa
que la variante Omicron serd la dominante en el
mundo en cuestion de semanas.

El significado de las mutaciones en la variante
Omicron est4 siendo investigado. Las mutaciones en
el genoma viral del SARS-CoV-2, especialmente en las
regiones que codifican la proteina de superficie spike
y en el dominio del receptor se han asociado con el
aumento de la transmisibilidad y mayor tasa de
enfermedad sintomatica por COVID-19 (Davis et al
2021; Mlcochova et al 2021; Nasreen et al 2021). Estas
mutaciones también tienen el potencial de reducir la
efectividad de las vacunas contra el SARS-CoV-2 si
alteran receptores criticos de la superficie del virus.
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Se espera que las vacunas actuales ofrezcan
proteccion contra la enfermedad grave, las
hospitalizaciones y muertes debidas a la variante
Omicron. Se anticipa que la proteccién contra la
infeccion sea menos robusta (CDC 2021).

Los datos preliminares sugieren que esta variante
es varias veces mas transmisible que la variante
Delta, incluso entre individuos que han recibido la
pauta de vacunacion completa, a pesar de que la
dosis de recuerdo (tercera) de una vacuna ARNm
parece asociarse a un aumento del nivel de
proteccion frente a la infeccion (Cele et al 2021;
Pfizer Press Release December 8, 2021). Por esta
razén, muchos paises estan aumentando la tasa de
vacunacion y acortando los intervalos para las dosis
de recuerdo.

Lo que esto significa para la practica
clinica

e En este momento, la respuesta a la pregunta
sigue sin estar clara.

e Lavacunacion contra el SARS-CoV2 deberia
completarse alli donde todavia no se ha hecho
con las vacunas disponibles en cada lugar segun
las gufas nacionales, y deberia promocionarse la
vacunacion de recuerdo con una dosis de
vacuna ARNm donde sea posible.

e Mantenga la distancia social y las medidas de
control de la infeccion como los EPI segun las
guias nacionales
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