Respuestas practicas
de IPCRG a preguntas

sobre COVID-19y

patologia respiratoria

¢Qué deberiamos aconsejar a
la gente que se vacuné con
una vacuna no-ARNmy
quiere una segunda dosis
distinta?

Lo que dice la evidencia

Los datos preliminares sobre intercambiar segundas
dosis sugieren gue vacunar con una vacuna ARNm
después de una no-ARNm puede ser efectivo y
generar una respuesta de anticuerpos robusta. Sin
embargo, no hay informacion sobre si es mas o
menos efectiva que una segunda dosis de la misma
vacuna. (Borobia et al 2021; Hillus et al 2021; Schmidt
etal 2021).

El estudio en curso Com-CoV-2 (Universidad de
Oxford) esta evaluando la combinacién de vacunas
ARNmM y no-ARNm https://comcovstudy.org.uk/about-
COM-CoV2.

Los resultados preliminares sugieren que las
personas que reciben una segunda dosis distinta
pueden experimentar tasas mayores de efectos
secundarios comunes como fiebre (Shaw et al 2021).
El enfoque actual de la eleccion de las segundas dosis
de la vacuna varfa entre palises, con algunos paises
que permiten soélo la misma vacuna como segunda
dosis, y otros paises en que se determina la segunda
dosis en funcion de la disponibilidad, sin dar opcion ni
a los sanitarios ni a los pacientes al respecto.
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Lo que esto significa para la practica

clinica

e Hay que animar a los pacientes a completar la
pauta vacunal independientemente de la
vacuna ofrecida a menos que haya alguna razén
especifica en contra (ej. Contraindicacion)

e Los programas vacunales contra el SARS-CoV-2
deberian iniciarse y administrarse de acuerdo
con las gufas nacionales, y usarse vacunas en
funcion de sus licencias y disponibilidad.

e Lainvestigacion sigue en curso, sin embargo, a
fecha de hoy no hay datos que sugieran que
una segunda dosis con una vacuna diferente
sea mas 0 menos efectiva que con la misma.
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