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EIZAI'Q2I'H

To dhavOpomikd TTaykdoo Aiktvo [pmtofddinag ®povridag
Yyeiog vy ta  Avanvevotkd  Noonuoata  (IPCRG)
(https://www.ipcrg.org/aboutus)  mysiton  piog  mpoomdOeiog
OMUovpylag EVOG KOWMVIKOD KIVAUATOG HE GKOTO TNV OAAoyN
ot Swyeipion tov dobupotoc*. XTOX0G pOC, o€ TPAOTN PAoM,
gtvon  Kwvnromoinomn avaeopikd pe v vrepPorikn e&bptnon
omd tovg Ppayeiog opdong Prta-2 deyépteg (SABA), kol
extipumon tov g 0o koAlepynOel éva Tpdoeopo £50.pog yio
oAhoym.

*  Evo vrdpyet veepPorikn e£Gptnomn, dev VITAPYEL CLLEO VIO OG TPOG
7o mota fvan 1 "vmepPorikn eEdptnon'.

¢ Otapyég ouinmnoeis oyetikd pe touvg SABA mov Ha pmopovoav va
EMNPEACOLV TN LEAAOVTIKT ¥Pp1IoT TOVG amd Tovg acbeveis cupfaivovy
€ TOMGL LEPN, TL.Y. POPUOKELD, THHATO ETELYOVTOV TEPLOTAUTIKAOV,
KaOmG Kot 10Tpein YEVIKMOV/OIKOYEVELOKMV L0TPOV .

*  Aev yvopifovpe Tpoylatikd Tt Kavouv ot acbevels edv dev Epyovtan
TOKTIKA oTo pavTefov.

*  Evo vrdpyet evolopEépov KupIimS Yol 1N -0VOTVEVGTIKG VO LLOLTOL, TO
aoOpa Ospeitar vOGOG YOUNANG TPOTEPALOTITAS Y10 CAAOLYT).

*  OutmponyoduUeEVEG TPOSEYYIOEL OEV EYOVV TPAYLLOTIKG ETPEPEL TV
QALY TOPEL TIG TEKUNPLOUEVEG 0ONYIES, 0NYDVTOG G AOKOLOAOYNTN
andkhon 611G ekpacelg, oty BvntdTnTa, GTNV VOGTPOTNT Kol 5TV
¥PNON TOV LINPESIAOV VYElRG TOL B LTOPOVGE VoL aToPeLYOEL.

¢ Xopig duabeon yo aArayn, eivol Svokoro va Anehovv Kot va
vioBenBodV TO pnvopaTH TOL GYETICOVTOL e TNV PeATimon TG
QPOVTIOAG Yl0L TO GGOLLaL.

To IPCRG £hofe ypnuoatoddtnon amd v Astra Zeneca ylo. tov oynpatiopd mg Opddag
ARC ¢ IPCRG kat y10 10 6310610 KL TV EKTUTMGT OVTOV TOV KOPTOV.
T meprocotepeg mAnpogopies oe Ebvikd eminedo emcowvoviote pe v kabnyntpua K.
Totuyvvn, i.tsiligianni@uoc.gr
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OPAPMAKOIIOIOI

AVTEG 0L KAPTES givar £vag TPOTTOG Y10, VO EVEPYOTON|OETE
SUONTIGELS KOL VO, HOPUGTEITE TN GKEYT GUS e GAMOVG.
205 TPOCKOAOVUEVD. TS YPNOLUOTOU|GETE YW VO
Eexavijoete o culiTnon!

OAHI'IEXY

Xwpiote og Levydpra N pipés opddeg

Emiéére o képta and 1o ToKéto

AwBdote v epdTNoN 1 T0 GYOA0

AQepmoTe Hepticd AemTd Y1 voL GUINTAGETE TNV €pMTNON N Y10

V0L GYOMAGETE TNV KAPTO. KoL GUEWDOTE ToL oNUElDl KAEWDLA Yot

ouinmon

5. Emé&te o A képta Kot akolovbnote to Topomive Bt
3k 4

6. Emavaldfete Aemtopepdg ta onpeio mov 0éhete vo cuintioete

€ OAOKANPN TNV OULAdH/cUVAVTION

Hwd e




Mepikég opég o PapraKOTOLOl
TOPATNPOVV 0T 0L a60EVEIS
OV EKTELOVV TIG
EMAVOLAUPAVONEVES GUVTAYES
POVTIVOG YO TO. ELGTTVEOUEVQL
KOPTIKOGTEPOELON] Y10 TO GoOpa.

ITIietevete 011 lvar onuavTIKO Vo
BertimBel n emkovovio peta&d wTpov
KOl POPUOKOTOL00 VIO AVTES TIG GLVOT|KEC;
[1dg evnuepmdvete TOV 10TPO;

I16c0 dveto olcOavesTE VoL TO KAVETE QVTO;




IHog 0o dwmot®oeTe T
AoavOaopévny/erliamn
owayeipron Tov dobpatog;

To kaverte;

OEMETE VO TO KAVETE;

IHowég eivar o Tpokinoels;




Mepikéc @opES oL QUPRAKOTOLOL
owumoTOvVoVY Aavlacuévn
ELGTTVEVOTIKI] TEYVIKI] 6€ 0.60gveiC
ne aoOpa.

e [Idg O evnuepdGETE TOV 1GTPO Y10 TO
Tpopinpa;

¢ [lowd emmiéov KaTapTIion YpELdleoTE Y10 VO
EMOEICETE-EKTOLOEVOETE OTNV EIGTVEVGTIKT
TEYVIKN;

® OEAETE VO CUPUPETEYETE GE PL0 TETOLO,
O1001KOGid;

e [16te (m660 ovvTopa) vopilete 0TI M
ELOTTVEVGTIKI] TEYVIKI] TOV 0.60gv) mpémer va
ETOVEKTIUN OET;




Y€ OTTAVIES TEPTTAOGELS OL
PUPLOKOTOLO0L YpELdLETUL VO.
YOPNYGOVY EXELYOVTOGS (YPig
OLVTAY]) ELGTVEVGTIKES GVOKEVEG
SABA.

IHowor a6 Tovg ax0Aov00vg
AOYOVLG VORICETE OTL €lval
OTTOOEKTOL Y10 TOV PUPUUKOTOLO

MDGTE VU (OPNYNCEL ETELYOVTMS
Kol yopic ovvrayn SABA yw
acOpa;

v' O acbBevig éyel cuptyud

v Xopnynon £16mvenotikng cuokevnic SABA péypt o
10TPOG VO UTOPEGEL VO AELOAOYNGEL TOV 0oBev) petd
10 XofPartokdploko

v H péylotn ekmvevsTikn pof| 6To pooduetpo givor 30-
50% g kaAbTEPNG TPOPAETOUEVIG TIUNG, KOl O
000evig OLOKOAELETOL VO, LUANGEL.




Tvyvoun éyete Yo v xopnynon
SABA yopig cuvtayn;

Agv pumopd va apvnd og évav acBevi Tov pov
t0 {ntdet

Koavovikd Oa émpene va amoyopedeTal 1 yp1ion
Y®pig cuvTayoypdeno.

Eivai Aoykd va punv ypeldletal cuvtoayoypdonon
POV Vol AVOKOVPIGTIKO QAPLLOKO




Epotnon Ipoxinongc:

1660 aoc@ai)c vidm0eTe dravEpovTOg
TO TOPUKATO QAPROKA

LOPIS LOTPIKY] GUVTAYT;

. M etomvevotikn cvokevny SABA yuo
oo

. Awokia (7. Lopeivng) TOv aVIIKOLY GTNV
KOTNYOPio TV VOPKOTIKAOV

. 'Eva avtiflotikd




OeTik6 pnvopa:

Tv Aéte Yo TV TOPOKAT®
onroon;

"Av &yete aoOpa ko
AP CLUOTOLEITE
TEPLEOOTEPES OO 4 nhe

ELGTTVEVOTIKES GVOKEVES /
OVOKOVPLGTIKES
o€ Evay (povo,
rperaleote emaveEéTaon
a7o ToV 10TPo cog'

*T1 apBuod Ba ypnoyomolovcarte;




g pmropel 0 UPRAKOTOLOS VO,
gmKowvovioel facikd
pvopeTae 0rtmg Te aKoAov0a
o€ ac60scveig pe aoOpa otnv

Tpocn;

o) Xpelaleote emOveKTiUNON 0d TOV 10TPO
cog o1oTL 1 ypnon SABA oaivetal va
enavolapBdaveror: H didyvoon givar dobpa 1
XAII;

B) Zag xopnynOnkav tepiccoTEpO 0O 4
SABA c¢g éva ypovo. [lpoteive eravektipnon
oo ToV 10 TPO GOC.

v) Evo €xel cuvtayoypaendei ICS
emavoAlapPavoueva, E0EIC OV TOL TOIPVETE
YPELOLEDTE EMAVEKTIUNOT OTO TOV 1TPO GOG.
d) Aev vapyel TPOPAnua pe TNV xpNHoN
agpofalapov (eav ypnoUomTolovV
aepoBdrapLo)

€) Aev éyete [Ipoocmmukd Zyédio Apdong yia To
AcOua




OeTIKO pfvopa:

Tv Aéte Yo TV TOPOKATO
onloon;

"Av &yete GoOpo ko
AP CLUOTTOLEITE TEPLGCOTEPES
a7 2-3 gronvoéc TV efoonaoa,
07T0 TO OVOKOVPLOTIKO GOG
QOPUUKO ‘NTAE EVGTTVEVGTIKN
ovokev’ ypetdleots
enaveEéTaon oo Tov 1Tpo cog'

*T1 apBuod Ba ypnoyomolovcarte;




